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BHS Vendeée - La lettre du Printemps

L'arrivée des beaux jours
LAISSEZ LE SOLEIL RENTRER CHEZ VOUS. Profitez de notre pack « CLARTE

»

Clarté 2

C'est DEUX prestations vitres et 10 % de remise
globale

Clarté 3

C'est TROIS prestations vitres et 15 % de remise globale

Voir |'offre
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Zoom sur I'Association Galia

Le refuge de |' Association Galia est a Fontenay Le
Comte. L'association a pour but de sauver et
trouver une famille & de nombreux chiens sauvés
de fourriére, abandonnés ou maltraités.

Ce mois-ci découvrez ECLAIR petit croisé ratier
de 7 kilos de 5 ans. Il se trouve actuellement en
famille d'accueil a La Bretonniére.

En savoir plus

Notre conseil pour le jardin

Le printemps s‘amorce et le jardin reprend vie.
Quelques conseils pour bien accompagner cette période.

Au jardin d'agrément, pensez a scarifier, aérer votre terrain, terreauter et ré-engazonner les zones
qui le nécessitent : http://www.bhs-vendee.fr/nos-activites/entretien-et-creation-despaces-
verts/

Vos premiéres tontes doivent &tre douces ; ne descendez pas le hiveau de tonte d moins de 5-7 cm.
Au potager, les premieres plantations et semis s'imposent (pommes de terre, carottes...). Travaillez
votre terre avec un labour léger ; enrichissez la avec de la matiére organique plutdt que chimique.
Vous avez des poules ; leurs fientes constituent un amendement tres intéressant.

Pour lutter contre les insectes indésirables, privilégiez les auxiliaires naturels ; ainsi, chrysopes et
larves de coccinelles se régaleront de vos pucerons ; ld ol les hérissons, au sortir de leur
hivernation sous leur tas de feuilles mortes dans vos haies, se délecteront de vos limaces, escargots
et aufres petites insectes. Attention ; le lait de vache leur est fatal ; alors, méme si cela part d'un
bon sentiment, ne leur laissez pas d'écuelle de ce nectar-poison.

Notre conseil pour la maison

Le printemps appelle le ménage de printemps !l!
Plus la maison est grande, plus cela ressemble a une corvée... BHS peut vous aider sur le nettoyage
de vos vitres et volets (en savoir plus en cliguant ici) et sur certaines autres opérations de
nettoyage._(en savoir plus en cliguant ici)

Pour le reste, faites participer la famille et faites en un jeu ! En le concevant écologique, pas de
risque majeur !

Ecologique vous avez dit I2? Eh bien oui. Il est grand temps de s'y mettre au ménage écologique !
Pourquoi ? Parce que tous les produits ménagers hon écologiques contiennent des produits chimiques,
nocifs pour I'environnement mais aussi pour notre santé !
Et puis, certains produits comme les lingettes nettoyantes sont frés polluants...
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Alors passons I'ére écologique !
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On frouve maintenant tres facilement des produits ménagers bio efficaces et bon marché.

Et pour les plus courageux (ses), il existe des recettes pour réaliser vous-méme, d partir
d'ingrédients naturels des produits ménagers efficaces et 100% bio, pour une bouchée de pain !
A découvrir lors de nos prochaines newsletters !

Pour I'heure, voici les élémentaires :

Vinaigre Dégraisse, détartre, désinfecte, désodorise, conserve les couleurs.
blanc

Nettoie, entretient, polit et dégraisse les surfaces en inox,
vitrocéramique, PVC, acrylique, carrelages et joints de carrelage,

Pierre .. L ., , . .. .
d'argent linoleum, marbres, aluminium, métaux précieux, bijoux, semelle de fer a
g repasser et les surfaces vitrées sans les rayer.
Protege, nourrit et fait briller les surfaces.
Savon noir .. ., ~ .
et savon de dégraissent et détachent toutes les tdches, méme les plus tenaces aussi
. bien sur le sol que sur le linge.
Marseille

Bicarb p . . . . . P
icarbonate désodorise, adoucit et blanchit le linge, nettoie les taches, détartre.

de soude
Carbonate Dégraisse et désinfecte. Les cristaux de soude peuvent é?alemenf
de soude s'utiliser pour adoucir le linge, nettoyer la baignoire ou déboucher la
plomberie...
complétent souvent les recettes en ajoutant une note parfumée. Treés
Huiles concentrées, elles ont aussi des propriétés antiseptique, désinfectante,

essentielles | antimicrobienne ou encore répulsive. Attention, il est impératif de
respecter les dosages. A proscrire en cas de grossesse ou d'allergie.
Remplace papier absorbant et produits ménagers dans certains cas.

Chiffon Essuie, fait briller les surfaces vitrées, métallisées, |'argenterie,
microfibre élimine les traces de calcaire, de doigt et les résidus de matiéres
grasses.




